


CRIDA A LA
FESTA ‘25

09:00 Arrencada matinal amb la
CURSA d’ORIENTACIÓ

FAMILIAR.

Un munt de TALLERS a la escola
trobareu a partir de les 10.00H.

Porta una SAMARRETA
BLANCA i amb pintura de tots

colors, fes la teva de LES
FONTS.

Els ATRAPASOMNIS que fareu,
us ajudaran a mantenir les bones
idees i tenir somnis agradables.

Molt guap@s estareu amb el
COLLARETS que dissenyeu.

Tens claus de casa??? Dissenya
el teu CLAUER de LES FONTS!!! 

Si tens ganes de menjar, el
barret de CUINER t’hauràs de

posar, i cap el TALLER de
CUINA hauràs d’anar.

Fas EXTRAESCOLARS??? Busca
la teva, potser la TROBARÀS!!!

Figures de GLOBUS podràs fer
amb aquest nou taller.

Si l'ESPORT es la teva debilitat,
enmig del pati trobaràs un

circuit espectacular, on tambe hi
hauran JOCS TRADICIONALS.

Refresca’t amb síndria i prepara
l’esquelet que a les 12:15h un

FLASHMOB FAMILAR farem
fins que a les 12:45h les bosses

de colors de la HOLLY
repartirem.

Experimentem t@ts d’un moment
de música, alegria i diversió!! A

les 13:00H EL FESTIVAL DE
COLORS TORNA A LES FONTS!

A LA TARDA...

Tots ben nets a las 19:00h a la
ESCOLA ens trobarem!!!

Escalfarem motors amb la repicada
dels tambors que a les 19:30h la

BATUKADA iniciarà amb la TIRADA
de BIRRETS dels Alumnes de 6è.

A les 20:30h t@ts a treballar... Abans
de treure la teva CARMANYOLA,

parar taula et tocarà...

El postre haurà d’esperar… a les
22:00h i de la mà dels DIABLES
d’ARGENTONA, gaudirem del

CORREFOC al voltant de 
l’escola.

Un espectacle de foc, que si voleu
participar, és important anar ben

protegits amb roba de cotó de màniga
llarga i un barret o mocador al cap.

Ben acabat el correfoc, ens espera el
DJ fins a les 24:00 estarà, possant

musica sense parar, i tots nosaltres a
ballar....

AGRAÏMENTS I RECOMANACIONS

Agraïm la col·laboració de totes les famílies, l’Escola
de LES FONTS, l’Ajuntament d’Argentona, Creu Roja

i Diables d’Argentona.

Us informem que aquest any no es vendran ni es
podran consumir begudes alcohòliques durant la festa

d’escola en compliment de la normativa vigent.

Pel bon funcionament de la festa, recordeu que els
pares i mares us heu de fer càrrec dels vostres

fills/es en tot moment.

Recordeu que a tot el recinte de l’escola està prohibit
fumar, si us plau, absteniu-vos de fer-ho.

AL MATÍ...



COMPOSICIÓ POLS HOLI 
Els pols Holi estan fabricats a base de midó de blat de moro (99%) i colorants alimentaris
(1%). 
És un producte lliure d'al·lèrgens i sense gluten (per evitar que una persona celíaca s'intoxiqui
si li entra pols a la boca). 
No recomanat per a persones amb problemes respiratoris, tot i que és a l'aire lliure es
generen grans núvols de pols i és habitual respirar-lo, et recomanem gaudir de la festa des de
les zones laterals del pati. 
S tot i tenir asma o problemes respiratoris, desitges participar, has de ser conscient que no es
recomanable i has d'anar amb especial cura amb l'entrada de pols als ulls, la boca i el nas. 

PREPARA’T per la FESTA HOLI 
És preferible portar roba vella. Si és de color blanc molt millor perquè es vegin molt millor els
colors. 
Es recomana fer servir ulleres que protegeixin els ulls de la pols, ja siguin ulleres de sol, de
vista, de busseig... 
Aplica vaselina als llavis, per evitar que es ressequin. 
Si vols evitar tacar el teu cabell, fes servir una gorra o fins i tot una perruca per donar-li més
alegria a la festa alhora que el protegeixes. 
Protegeix les càmeres i mòbils amb un plàstic. 

FESTA HOLI 
Repartirem les bosses uns 15 minuts abans que comenci la festa, recordeu no tirar-los fins
que s'indiqui per megafonia des de l'escenari. 
Teniu paciència, esperem que llancem els colors tots junts per aconseguir un moment màgic. 
Per usar els pols Holi és convenient agitar la bossa per distribuir el contingut de forma
uniforme. Després, obre la bossa i espera el compte enrere per llançar-los t@ts alhora. 
No apunts a la cara dels altres assistents. Tot i que no són tòxics, no tenen un sabor
agradable i poden ressecar els ulls. 
Respecteu als espectadors que no hi vulguin participar.
Deixem l'espai el més net possible! Tireu les bosses de colors buides als contenidors. 

DESPRÉS de la FESTA HOLI 
Com que és un producte 100% natural i biodegradable, són fàcils de netejar, no obstant, en
alguns casos pot que aquesta tasca es compliqui una mica més del compte. Per evitar-ho,
recomanem fer servir cremes hidratants per a la pell. 
Quan hàgim de rentar la roba recomanem tenir les peces a remull durant un parell de dies
amb sabó en pols o lleixiu. 
Després, esbandir-les i restrènyer-les bé abans de ficar-les a la rentadora. Si has fet bé tot el
procés, el resultat hauria de ser perfecte. 
A l'hora de dutxar-te, la crema hidratant sol ser molt més efectiva que el gel de bany. 

RECOMANACIONS FESTA HOLI 

El més important, 
Recorda que aquesta festa és per

passar-ho bé i omplir-se de color, amb
l'únic objectiu d’acabar ple de color. 


